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赤い羽根共同募金は、今年度 80 回目の節目を迎えました。
これまで以上に共同募金運動をより多くの皆さまへ広げ、
宮崎市の地域福祉を支える活動を推進してまいります。

令和８年８月３日～
令和９年３月 31日
大学・専門学校・大学院等に
在籍する学生
宮崎県市町村社協連絡協議会

受入期間

対　　象

主　　催

オープンカンパニーを開催します！
社会福祉協議会

今年も今年も赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動をよろしくお願いします！をよろしくお願いします！
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社協の取組を広く知っていただくため、学生を対象とした職場体験
を実施しています。住民に寄り添い、ともに歩む本会事業を体験
してみませんか？皆さまのお申し込みをお待ちしております。



PayPay から募金ができます！ 税制上の優遇措置があります！

このほかさまざまな地域福祉活動推進のために活用されています！このほかさまざまな地域福祉活動推進のために活用されています！

赤い羽根共同募金ってなあに？ 募金はどのように使われているの？

宮崎市ではこんな取り組みに活用されています！

赤い羽根 共同募金
みやざきのまち をよくするしくみ

運動期間：10 月１日（木） 　 ～12 月 31日（木）

災害対策
近年多発する、地震や台風などの被
災者ニーズに迅速に対応するための
資機材整備や災害ボランティアセン
ターの体制づくりに使われています！

地域での見守り活動
児童の登下校時の見守り活動に活用
され、地域の安心・安全や防犯の向
上に役立っています！

ふれあい会食会
外出の機会の提供や、地域住民との
交流を行うことで、孤独感の緩和や
高齢者の生きがいづくりになってい
ます！

地域での支え合い活動
日常生活のちょっとした困りごとを住
民同士の支えあいにより解決する生
活支援の仕組みづくりが各地区で広
がっています！

制服リユースマッチング
成長や卒業によって役目を終えた制服を
必要な家庭に譲り、人と人との絆や優し
さを届けることで、子育て世帯の孤立防
止や経済的な支援にもつながっています！

ふれあいサロン
あらゆる世代の方々が気軽に集まり、
交流する場となっており、介護予防
や閉じこもり防止、仲間づくりにも
なっています！

　社会福祉法第 112 条に基づき、都道府県ごとに毎年１回、厚生
労働大臣が定める期間内に実施されている募金活動です。
　昭和 22 年に「国民たすけあい運動」として開始され、今年度で
80 回目の節目を迎えました。
　当初は、戦後復興に伴う福祉施設の支援が中心でしたが、現在
は「じぶんのまちをよくするしくみ」として、誰もが住み慣れた地域
で安心して暮らせる地域社会づくりのために活用されています！

　共同募金は、社会福祉法第 119 条で目標
額を設定するように定められています。
　集まってから使いみちを決めるのではなく、
事前に使いみちや集める額（目標額）を定め、
募金と助成に関する計画を立てる募金です。
目標額や助成結果を公表することが義務づ
けられています。

宮崎の地域福祉推進のための募金です！

計画募金です！

令和８年度 目標額

27,920,000円
一般募金目標額� 26,831,000 円
歳末たすけあい募金目標額� 1,089,000 円

寄付金は、寄付先として
指定された都道府県また
は市区町村の福祉活動に
役立てられます！

●�会社等の法人からの寄付金は「全額損金
算入」の対象です。

●�個人からの寄付金は所得税に係る「所得
税控除の対象」ま
たは「税 額 控 除 」
の対象および住民
税に係る「税額控
除」の対象となっ
ています。

募金はこちらから！

お寄せいただいた募金は、
75%は宮崎市のために、
25%は宮崎県のために活用され、
そのうち３%は「災害準備等積立
金」として災害が起きた時に活用
されます！

宮崎県
全体のために
25%

宮崎市の
ために　75%
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知っていますか？ 被災者とボランティアをつなぐ

「災害ボランティアセンター」
災害は、いつ起こるか分からない

普段のボランティアも、災害時の支援も！
安心して活動を続けるために、ボランティア活動保険に加入しましょう！

制服リユースマッチング10月１日から受付START！制服リユースマッチング10月１日から受付START！

制服を託してくださる方、　　　　　　　です !! 皆さまの温かいご協力をお願いいたします。大募集大募集

　成長や卒業によって使用されなくなった制服を必要とするご家庭へ無償でお渡しする事業です。

赤い羽根共同募金助成事業

※�制服の譲渡は宮崎市内在住の方のみとさせていただきます。

宮崎市内の
国公私立中学、県立・私立高校の制服

お電話またはホームページを
ご覧になり、お申し込みください。

令和８年 10 月１日（木）～令和９年５月 31日（月）
☎️ 0985-52-5131

対象 お申込み・問い合わせ

期間

今回から私立も今回から私立も
対象となりました！対象となりました！

ホームページ
はこちら！

　令和８年７月 28 日に発生した熊本地震では、多くの方が大きな被害を
受け、今も復興に向けた取り組みが続いています。
　私たちの地域でも、地震や津波、台風、豪雨などの災害が起こる可能性
があり、日頃からの備えが大切です。
　災害が発生すると家屋の片付けや清掃、家具の移動、生活用品の運搬
など、行政だけでは対応しきれない困りごとが生まれます。そのような「困った」「誰かに手伝ってほしい」
という声に寄り添い、地域の力をつなぐ役割を担うのが、災害ボランティアセンターです。

福祉について学んでみませんか？ 福祉体験・出前講座の
講師を派遣します！

　宮崎市社会福祉協議会では、「思いやりや助け合いの心」を育むために
福祉学習や研修の場への講師派遣事業を行っています。

主な体験・学習メニュー 対象

■ 福祉体験（車いす・アイマスク・高齢者疑似体験）
■ 障がい理解・講話（視覚・聴覚・高次脳機能障がいなど当事者の体験談）
■ ボランティア・手話・点字講座

学校の福祉学習／企業・団体
の研修／自治会・公民館の各
種講座 など

　被災された方の生活再建を支える
ため、宮崎市社会福祉協議会が主体
となり、宮崎市および宮崎市民活動
センターの三者で協議し、宮崎市災
害ボランティアセンター本部の設置
を判断します。

　設置後の運営については、災害時救援ボランティアコー
ディネーターみやざき（通称：SVC みやざき）をはじめ、
地域の団体、関係機関、企業、NPO、ボランティアなど、
多様な主体と連携・協力しながら取り組んでいきます。
　災害ボランティアセンターでは、被災者から寄せられる
困りごと（ニーズ）の把握、地域内外から集まるボランティ
アの受付、支援を必要とする被災者とボランティアをつな
ぐ「マッチング」といった復旧・復興に向けた支援活動を
行います。

もし、宮崎市で

大規模災害
が発生したら…

項　目 内　容

被保険者 ケガの補償：ボランティア個人
賠償責任の補償：ボランティア個人、NPO 法人

補償内容 ボランティア活動中のケガや往復途上の事故を補償
熱中症・食中毒・特定感染症も補償

補償期間 加入申込手続完了日の翌日 ～ 令和９年３月31日
保険料（１名あたり） 基本プラン 350 円／年　天災・地震補償プラン 500 円／年

注意事項 基本プランでは、地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。
加入方法 最寄りの市町村社会福祉協議会ボランティアセンターへお申し込みください。

▶︎ボランティア
　活動保険について

令和８年熊本地震への支援活動令和８年熊本地震への支援活動
氷川町災害ボランティアセンターへの氷川町災害ボランティアセンターへの
職員派遣職員派遣
　社会福祉協議　社会福祉協議
会では、被災地会では、被災地
社協が設置する社協が設置する
災害ボランティ災害ボランティ
アセンター運営アセンター運営
の 人 的 支 援 をの 人 的 支 援 を
行っており、本会からは 8/22 から 8/28行っており、本会からは 8/22 から 8/28
までの７日間にわたり、職員２名を氷川町までの７日間にわたり、職員２名を氷川町
災害ボランティアセンターへ派遣しました。災害ボランティアセンターへ派遣しました。
　現地では、全国から駆け付けたボラン　現地では、全国から駆け付けたボラン
ティアの皆さまの「力」と「想い」を、支ティアの皆さまの「力」と「想い」を、支
援を必要とする被災者のもとへ届けるた援を必要とする被災者のもとへ届けるた
め、被災者宅を訪問し、ボランティアに支め、被災者宅を訪問し、ボランティアに支
援してほしい内容（ニーズ）等を丁寧に聞援してほしい内容（ニーズ）等を丁寧に聞
き取る事前調査を担い、災害ボランティアき取る事前調査を担い、災害ボランティア
センターの運営に携わりました。センターの運営に携わりました。
　今回の災害からの復旧・復興にはまだま　今回の災害からの復旧・復興にはまだま
だ多くの時間を要しますが、引き続き皆さまだ多くの時間を要しますが、引き続き皆さま
方の温かいご支援とご協力をお願いします。方の温かいご支援とご協力をお願いします。

「㈱トヨタレンタリース宮「㈱トヨタレンタリース宮
崎」様は、本市の災害時崎」様は、本市の災害時
にも車両の貸渡にご協力にも車両の貸渡にご協力
いただく協定を本会と結んいただく協定を本会と結ん
でおり、これまでの災害でおり、これまでの災害
においても多大なるご協においても多大なるご協
力をいただいております。力をいただいております。

「宮崎県災害中間支援ネットワーク」様によるボランティア派遣「宮崎県災害中間支援ネットワーク」様によるボランティア派遣
　　「宮崎県災害中間支援ネットワーク」「宮崎県災害中間支援ネットワーク」様様
は大規模災害発生時に行政・社協・NPO・は大規模災害発生時に行政・社協・NPO・
企業などをつなぎ、被災者への効果的な支企業などをつなぎ、被災者への効果的な支
援を届けるための調整役を担う組織です。援を届けるための調整役を担う組織です。
　地震発生後、宮崎県内のボランティア活　地震発生後、宮崎県内のボランティア活
動希望者を募り、8/14 ～ 8/15 は宇土市、動希望者を募り、8/14 ～ 8/15 は宇土市、
8/16 以降は八代市の災害ボランティアセンターへボランティアを派遣し、8/16 以降は八代市の災害ボランティアセンターへボランティアを派遣し、
被災された方の暮らしに寄り添いながら復旧活動に取り組まれました。被災された方の暮らしに寄り添いながら復旧活動に取り組まれました。
　また、　また、「㈱トヨタレンタリース宮崎」「㈱トヨタレンタリース宮崎」様は、8/23 からのこの活動を支援す様は、8/23 からのこの活動を支援す
るため、ボランティア移動用の車両及び資機材や災害ゴミ運搬用２トントるため、ボランティア移動用の車両及び資機材や災害ゴミ運搬用２トント
ラックを無償で貸与されました。ラックを無償で貸与されました。
　このような温かい企業支援により、ボランティアの安全な移動と現地で　このような温かい企業支援により、ボランティアの安全な移動と現地で
の活動へとつながっています。の活動へとつながっています。
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寄 付 者 名 簿 香典返し及び一般寄付のご寄付をいただき、
ありがとうございました。（敬称略・順不同）

ご寄付のお願い
　本会では、個人や企業等の皆様から篤志寄付や香典返し寄付を広く受け付けています。お寄せいただいた寄
付金は、宮崎市の地域福祉推進のため幅広い事業に活用させていただいております。また、本会への寄付は、
税制上の優遇措置を受けることができます。

※寄付者のご意向により、一部の方につきましては寄付金額を掲載しております。

　本会が地域福祉を推進していくなかで、各地区で活躍される「民生委員・児童委員」の皆さまとの連携・
協力が非常に大切です。
　社協にとって大切なパートナーである民生委員・児童委員がどんな活動をされているかご紹介します。

　大正６年、岡山県において創設された済世顧問制度を源とする民生委員制度は、令和９年度に制度創設
110 周年という節目を迎えます。
　こうしたなか開催される本大会は、地域の身近な相談役として期待を寄せられる民生委員・児童委員に
ついて、今後を見据えた新しい活動のあり方を明らかにし、全国の委員や関係者と共有することで、制度
や活動のより一層の充実、発展につなげる機会として、「民生委員の日」である令和９年５月12日に、東京ガー
デンシアターで開催されます。

７
月

本 所
香典返し 眞方和弘、徳永達彦、（故）酒衞勘治、淺田春樹
篤 志 茶道裏千家淡交会宮崎分会／60,833円

佐土原支所
香典返し 濵砂道世、住山典子
篤 志 夏田雄介／10,000円

田 野 支 所 香典返し 東郷美紀子、立山惠子、瀬戸口正直、國部シヅ子
高 岡 支 所 香典返し （故）三阪ツル子、（故）椎屋オミヱ、黒木玉子
清 武 支 所 香典返し 長友泉、髙橋順子、松田允子

６
月

本 所
香典返し 岩切美穗
篤 志 （株）DOGグループ／100,000円

佐土原支所 篤 志 （株）笑ごころ 東亮太／20,000円
田 野 支 所 香典返し 岡本チヱミ、國部フミエ、岩田和子
高 岡 支 所 香典返し 日髙悟、田中伸一
清 武 支 所 香典返し 長友栄子、中村なつみ

５
月

本 所
香典返し 山田ミサヲ
篤 志 江坂設備工業（株）／100,000円

田 野 支 所 香典返し 谷本隆子、清水悦子
高 岡 支 所 香典返し （故）川路盛義
清 武 支 所 香典返し 原田真弓

株式会社 DOG グループ様

　株式会社 DOG グループ 様におかれましては、令和８年１月に宮崎店を開設され、地域貢献
の一環として収益の一部をご寄付いただきました。
　お預かりしました寄付金は、本会が推進する様々な地域福祉事業に有効に活用させていただ
きます。

民生委員・児童委員は地域福祉を推進する民生委員・児童委員は地域福祉を推進する
社協の大切なパートナーです！社協の大切なパートナーです！

民生委員制度創設110周年記念民生委員制度創設110周年記念

全国民生委員児童委員大会が開催されます！全国民生委員児童委員大会が開催されます！

民生委員・児童委員ってどんな人？
地域を見守り、地域住民の立
場にたって相談に応じる、「地
域の身近な相談相手」です。

あたたかいご支援ありがとうございます！あたたかいご支援ありがとうございます！

現民生委員さんからのコメント
民生委員になったきっかけは、仕事を退職したタイミン
グで自治会長からお誘いいただいたことです。初めは何
をするかも分からず、とても不安でしたが、前任者から
とても丁寧な引継ぎをしていただいたので、不安もやわ
らぎなんとかやれるかなと思いました。今も困ったとき
には、会長や仲間の委員の方に相談し助けてもらってい
ます。今後も行政や社協、自治会等と情報共有し、地
域の見守りをしていきたいと思います。今後は退職され
た方、お仕事をされている方等年
齢を問わず、民生委員・児童委員
になれる環境が整えられるとよい
と思います。
高岡地区民児協 下錦田委員

主任児童委員ってどんな人？
子どもや子育てに関するこ
とを専門に担当する児童
委員が主任児童委員です。

宮崎市民生委員児童委員協議会は、これまで宮崎市社会福祉協議会と協力
しながら、地域を見守り、地域福祉を推進する「パートナー」として取り組ん
できました。そして民生委員制度は、令和 9 年度に 110 周年という節目の年
を迎えます。しかしながら、民生委員・児童委員の「なりて」は減少傾向にあり、
少子高齢化や頻発する自然災害などにより、地域における生活課題は多様化・
複雑化しています。このような困難な時期だからこそ、地域の「身近な相談役」
として各委員にかけられる期待は高まるものと思います。その期待に応えるべ
く、私たちは今後も歴史ある委員活動を継続・発展させながら、引き続き宮
崎市社協や関係機関と協力し合い、地域福祉の推進に取り組んで参ります。

宮崎市民生委員児童委員協議会 長田会長
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弁護士無料法律相談
生活・福祉に関することや、相続・離婚など、
弁護士が相談に応じます。

社会福祉法人 宮崎市社会福祉協議会
みんながつながり支え合い、ともに生きるあたたかいまち

この社協だよりは共同募金の助成金を活用してつくられています。

佐土原支所
田 野 支 所
高 岡 支 所
清 武 支 所

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

TEL.36-2020
TEL.86-2017
TEL.82-4721
TEL.55-6207

FAX.36-2024
FAX.86-4049
FAX.82-4726
FAX.64-5321

〒
〒
〒
〒

880-0303
889-1701
880-2221
889-1613

宮崎市佐土原町東上那珂12948番地１ 	市佐土原地域福祉センター
宮崎市田野町甲2848番地１ 		 市田野総合福祉館
宮崎市高岡町内山2877番地 		 市高岡福祉保健センター穆園館
宮崎市清武町西新町８番地６ 		 市清武総合福祉センター

■
■
■
■

無料法律相談スケジュール
会　場 日　時 10月 11月 12月

本 所
偶数月第１（金）13:30〜16:00 ２日 ４日

毎月第３（木）13:30〜16:00 15日 19日 17日
佐土原支所 毎月第４（木）13:30〜16:00 22日 26日 24日
田 野 支 所 偶数月第２（木）13:30〜15:30 ８日 10日
高 岡 支 所 奇数月第２（木）13:30〜15:30 12日
清 武 支 所 奇数月第１（木）13:30〜15:30 ５日

宮崎市民の方
（本所・佐土原支所は、１人 30 分５名まで）
（田野・清武・高岡の３支所は、１人 30 分４名まで）

対象者

平日 月〜金（祝日・年末年始除く）
8：30 〜17：00
※要予約。必ず事前に申し込みをしてください。
※同一年度内の利用は１人１回限りとなります。

受　付

宮崎市社会福祉協議会 本所及び各支所場　所

ホームページはこちら 公式 LINE はこちら

〒880-0930 
宮崎市花山手東３丁目25番地２
市総合福祉保健センター
TEL.（0985）52-5131
FAX.（0985）52-5724

イベント開催します !!イベント開催します !!

ボランティア★ミライフェスを開催します‼ボランティア
団体による活動紹介や体験ブース、パネル展示など盛
りだくさん‼皆さまのご来場、お待ちしております♪

※都合により変更になる
　場合がございます。

12/5 (Sat)

10:00　13:00 親子で楽しめるスポーツや
動物とも触れ合えるよ！

宮崎市総合福祉
保健センター

場 所

〜集まれ！ボランティアの勇者たち〜〜集まれ！ボランティアの勇者たち〜

令和８年 11月 22 日（日）
10:00 ～14:00

TEL.86-2017
田野総合福祉館

日 時

会 場

ふくしまつりを開催します！ふくしまつりを開催します！
令和８年 11月14 日（土）
10:00 ～14:00

TEL.82-4721
高岡福祉保健センター「穆園館」

日 時

会 場

たかおか健康ふくしまつり2026たかおか健康ふくしまつり2026 令和８年度 たの健康ふくしまつり令和８年度 たの健康ふくしまつり

令和８年 11月 28 日（土）
10:00 ～14:00

TEL.55-6207（宮崎市社会福祉協議会清武支所）
宮崎市清武文化会館（TEL.84-0181）

日 時

会 場

第 30 回 きよたけ健康ふくしまつり第 30 回 きよたけ健康ふくしまつり 2026さどわら健康ふくしまつり2026さどわら健康ふくしまつり
令和８年 11月 29 日（日）
10:00 ～15:00

TEL.36-2020
佐土原地域福祉センター

日 時

会 場

みやざき赤い糸プロジェクト

～ Last Story ～～ Last Story ～
のご案内

独身男女を対象とした出逢い・
交流イベントを開催します！
詳細につきましては、本会ホーム
ページまたは公式 SNS に掲載予
定です。たくさんのご応募お待ち
しております。

（本事業は今回で最後となります。）


