
ボランティア入門講座 開催要項別紙 

 
タイムスケジュール 1日目 

 

【午前】令和 8年 7月 24日（金） １０：００～１２：００ 

 ９：４５～１０：００ 受付 

１０：００～１０：１０ オリエンテーション 

１０：１０～１０：３０ ボランティアセンター講話 

１０：３０～１０：５０ ボランティア活動体験談 宮崎ユニセフ協会（調整中） 

１０：５０～１１：００ 休憩 

１１：００～１１：２０ ボランティア活動者体験談 廣嶋 吉徳 氏 

１１：２０～１１：５０ ボランティア適性診断テスト・グループワーク 

１１：５０～１２：００ 事務連絡等 

１２：００～１３：００ 休憩 

 

【午後】令和 8年 7月 24日（金） １３：００～１５：００ 

１３：００～１４：００ ボランティア団体紹介 

            １３：００～ 傾聴ボランティア団体 あおきダンボの会 

            １３：１０～ NPO法人 みやざきこども文化センター 

            １３：２０～ 日本赤十字社宮崎県支部（奉仕団） 

            １３：３０～ Rita Action Hinata 

            １３：４０～ おもちゃ病院みやざき 

            １３：５０～ NPO法人ぼくんちへおいでよ 

１４：００～１４：１０ 休憩 

１４：１０～１４：５０ ワークショップ（各ブースにて質問・交流） 

１４：５０～１５：００ 講評・修了書発行・閉講 

 

 

タイムスケジュール 2日目 

 

【午前】令和 8年８月８日（土） １０：００～１２：００ 

 ９：４５～１０：００ 受付 

１０：００～１０：１０ オリエンテーション 

１０：１０～１０：３０ ボランティアセンター講話 

１０：３０～１０：５０ ボランティア活動体験談 わけもん防災ネットワーク 加藤 叶真 氏 

１０：５０～１１：００ 休憩 

１１：００～１１：２０ ボランティア活動者体験談 廣嶋 吉徳 氏 

１１：２０～１１：５０ ボランティア適性診断テスト・グループワーク 

１１：５０～１２：００ 事務連絡等 

 

１２：００～１３：００ 休憩 

 

       裏面へ➨     



【午後】令和 8年８月８日（土） １３：００～１５：００ 

１３：００～１４：３０ ボランティア団体紹介 

１３：００～ 宮崎県ユニセフ協会 

            １３：１０～ 日本赤十字社宮崎県支部 

            １３：２０～ 宮崎大学ボランティアサークル「びいだま」 

            １３：３０～ NPO法人 大淀川流域ネットワーク 

            １３：４０～ ラーニングパーク 

            １３：５０～ ボランティア団体 探求空間 宮崎支部 

１４：００～１４：１０ 休憩 

１４：１０～１４：５０ ワークショップ（各ブースにて質問・交流） 

１４：５０～１５：００ 講評・修了書発行・閉講 

 

 

3回目 活動体験  

①宮崎わたぼうし会 ふうせんバレー宮崎交流大会 8月 2日 ※7/24受講者のみ選択可。 

②RitaActionHinataのビーチクリーン活動 8～10月の第 2土曜日 

③体験メニュー内の福祉施設 2か所 

④みやざきこども文化センター（日程調整中） 

⑤宮崎市ボランティア協会 バリア体験 ９月頃 

⑥学習支援 KOKOROOM 8～9月 

 


