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ボランティア入門講座    

はな  

 

 

 

日時：令和６年８月１日(木) 9：30～15：45 

会場：宮崎市総合福祉保健センター（視聴覚室・訓練室） 

 

午前：「 障がいへの理解を深めよう！」     講師： 宮崎市障がい者総合サポートセンター 

「～支え合い、ありのままに私らしく暮らせる社会づくりのために～」 講師： 永山 昌彦 氏 

障がい者との交流（ニュースポーツ体験）  

午後：ボランティアについての講話／ボランティア活動者の講話／グループワーク 

 

     

後日 ①福祉施設でのボランティア体験：令和６年８～９月中(体験メニューより調整) 
※活動先・日程は後日調整します。 

② 令和６年 9月７日(土)みやざきボランティア応援★フェスティバル２０２４ 

③ 令和６年１１月３日(日・祝)みやざき健康ふくしまつり２０２４ 

 

 

 

対象者  ： 中学生以上 / 障がい福祉やボランティア活動に興味・関心のある方 

        受講後のボランティア体験に参加希望の方 

定 員 ： 40名程度 

 

★ 昼食・水分を各自ご用意ください。 

★ 講座当日は動きやすい服装でご参加ください。 

★ 受講された方には受講証をお渡しします。 

締め切リ：令和 6 年 7月 26 日（金） 

 申込方法 ： 電話・FAX・メール （※裏面参照） 

         QR コードから申込フォームで受付 

 

 

          申し込み用紙は裏面へ  ▶  



 

FAX：0985-52-5724 宮崎市社協ボランティアセンター行 

     ★7月 26日（金）までにお申し込み下さい★ 

 

 

 

 

 
 

 

  

ふりがな  連絡先【携帯】  

名  前  メールアドレス  

住  所 
〒 

 

年  齢  学校名・学年  

体験希望 

ボランティア活動実践として、ボランティア活動参加を希望される方は記入を

お願いします。 (複数選択可。日時については変更となる可能性がありま

す。) 

□福祉施設でのボランティア体験   
※福祉施設は宮崎市内です。 

活動日・活動場所が決まり次第、日程調整のご案内をします。    
 

□ みやざきボランティア応援★フェスティバル２０２４  

９/７(土) ８：００～１７:００(予定) 

 

□ みやざき健康ふくしまつり２０２４   

１１/３(日・祝) ９:００～１６:００(予定) 

ボランティア入門講座 申込書 

 

〈 会場図 〉 

2階 視聴覚室へ 

お越しください！ 

☝ すべてご記入をお願いします(^^♪ 
お問合せ・お申込み 

社会福祉法人 宮崎市社会福祉協議会 

ボランティアセンターみやざき 

電 話  0985-52-5131(代) 

          0985-52-7170(直) 

F A X  0985-52-5724 

メール  voc7170@my-shakyo.jp 

 
友だち追加・フォロー 

お願いします♡ 


