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♥平成19年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動♥

・運転ボランティアとして活動していただくには、初任者研修
受講後、登録が必要です。
・普通免許取得後３年以上経過し、運転が好きで、障害者福祉
に対して理解と熱意がある人、お待ちしております。
車いすを必要とする重度身体障害者の方々の外出や社会参加を
支援するために、皆様のご協力をよろしくお願いします。

問い合わせ先：宮崎市社会福祉協議会 福祉課 在宅福祉係
電話52−5131

重度身体障害者移送サービス

市民の皆様の温かいご協力ありがとうございました。

　昨年10月１日から12月31日まで宮崎市内で展開され
ました赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動につきまし
ては市民の皆様をはじめ各企業・団体等の皆様のご理解、
ご協力を賜りまして無事終了することができました。厚く
お礼申し上げます。
　市内の街頭、家庭、職場、学校などで積極的にご協力を
いただき、たくさんの募金が寄せられました。今回皆様の
善意によりお預かりいたしました募金37,341,056円に
つきましては、配分委員会の決定に基づき宮崎市社会福祉
協議会を通じて市内の福祉団体、ボランティアグループな
どに配分され、地域福祉活動に活用していただくことにな
ります。
　今後とも共同募金運動にご協力をお願いいたしますとと
もに、今回共同募金活動にご協力いただきましたすべての
方々に深く感謝申し上げます。

運転ボランティア募集
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地区社協設立総会予定！地区社協設立総会予定！
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「
学
習
館
を
活
用
し
て

地
域
を
盛
り
上
げ
ん
と
い

か
ん
！
」と
の
思
い
か
ら
、

毎
月
行
な
わ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た「
ふ
れ
あ
い
活
動
」

も
今
年
で
５
年
目
を
迎
え

ま
す
。

　

館
長
の
今
井
さ
ん
は
美

術
教
師
だ
っ
た
経
験
を
活

か
し
、
地
域
に
住
む
児
童

を
対
象
に
、
廃
材
を
活
用

し
た
工
作
教
室
な
ど
を
企

画
。

　
「
子
ど
も
が
集
ま
る
と

親
や
高
齢
者
も
自
然
と
集

ま
っ
て
く
る
。
住
民
は
、

参
加
者
で
も
あ
り
協
力
者

と
も
な
っ
て
、
活
動
を
支

え
て
く
れ
る
。」
と
今
井

さ
ん
。「
こ
の
活
動
を
通

じ
て
、
地
域
に
住
む
様
々

な
年
代
の
住
民
が
顔
見
知

り
に
な
り
、
繋
が
り
が
強

く
な
っ
た
。こ
れ
か
ら
も
、

住
民
全
員
で
地
域
を
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
」
と
元

気
い
っ
ぱ
い
に
熱
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

　

北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
初
め
て
の
試
み
と
し
て
、

乳
幼
児
の
母
親
を
対
象
に
し
た

「
お
や
つ
づ
く
り
」
を
行
い
ま

し
た
。

　

地
域
の
経
験
豊
富
な
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
世
代
が
講
師
と
な
り
、

そ
の
間
の
託
児
も
引
き
受
け
、

参
加
者
に
は
大
変
好
評
で
し

た
。

　

同
地
区
社
協
の
菊
池
佳
代
子
会
長
は
、「
昔
の
子
育
て
は

隣
近
所
で
助
け
合
っ
て
い
た
。
今
は
、
共
働
き
で
早
く
か
ら

子
ど
も
を
保
育
園
へ
預
け
る
こ
と
も
多
い
。
今
後
も
、
世
代

を
超
え
た
地
域
ぐ
る
み
の
子
育
て
支
援
を
継
続
し
て
い
き
た

い
」
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
は
地
域
の
宝
物
！

　
　
　―
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
支
援
―

　

初
め
て
の
子
育
て
は
不
安

が
い
っ
ぱ
い・・・

そ
ん
な
子

育
て
中
の
母
親
や
子
ど
も
た

ち
の
仲
間
づ
く
り
を
目
的
と

し
て
、
て
ん
と
う
虫
サ
ー
ク

ル
で
は
、
毎
月
第
２
木
曜
日

に
高
岡
の
穆
園
館
に
集
ま
っ

て
い
ま
す
。　
　
　

　

茶
話
会
を
中
心
に
季
節
行

事
や
お
出
掛
け
等
楽
し
い
企

画
満
載
で
、
子
育
て
に
忙
し

い
マ
マ
た
ち
の
ホ
ッ
と
す
る

空
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

親
子
で
仲
間
づ
く
り

　
　
　―
て
ん
と
う
虫
サ
ー
ク
ル
―

　

生
目
台
地
区
で

は
、
小
・
中
学
校
の

Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
で
で
き

た
父
親
同
士
の
繋
が

り
を
子
ど
も
の
卒
業

後
も
絶
や
さ
ず
、
地

域
の
中
で
い
か
し
た

い
と
「
生
目
台
地
区

お
や
じ
会
」を
結
成
。

地
域
行
事
の
際
の
力

仕
事
や
日
曜
大
工
な

ど
、
要
請
に
応
じ
て
出
動
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
富
川
篤
志
さ
ん
は
「
活
動
が
き
っ
か
け

で
、
様
々
な
団
体
と
交
流
を
持
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
拡
が
っ
た
。
今
後
も
地
域
に
住
む
仲
間
達
と
一

緒
に
地
域
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
続
け
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

お
や
じ
パ
ワ
ー
、
地
域
で
活
躍

　
　―
10
年
目
の
生
目
台
お
や
じ
会
―

　

障
害
者
自
立
応
援
セ
ン
タ
ー
「
Ｙ
Ａ
Ｈ
！
Ｄ
Ｏ
み
や
ざ
き
」

の
呼
び
か
け
で
、
12
月
、
宮
崎
東
中
学
校
の
体
育
館
を
使
い
、

障
が
い
の
あ
る
人
を
含
む
避
難
所
体
験
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

避
難
所
内
外
の
段
差
や
障
害
者
用
ト
イ
レ
、
備
蓄
品
倉
庫
等

を
確
認
し
、
災
害
時
に
障
が
い
の
あ
る
人
や
高
齢
者
等
が
安
心

し
て
利
用
で
き
る
避
難
所
環
境
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
体
験
に
は
、
行
政
や
青
葉

町
の
自
治
会
、
民
生
・
児
童
委
員
も

参
加
し
、「
避
難
先
で
の
環
境
」
に

つ
い
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
と
地
域

住
民
が
共
に
考
え
る
場
と
な
り
ま
し

た
。
日
頃
気
づ
か
な
か
っ
た
障
が
い

別
の
課
題
や
、
不
安
・
不
便
さ
が
明

ら
か
に
な
り
、
今
後
は
地
域
の
中
で

も
協
議
、
検
討
し
て
い
き
た
い
と
の

声
が
あ
り
ま
し
た
。「
Ｙ
Ａ
Ｈ
！
Ｄ

Ｏ
」
で
は
、意
見
を
ま
と
め
、マ
ニ
ュ

ア
ル
を
つ
く
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
の
目
線
か
ら
考
え
る

　
　
　
　
　
　
　
　―
災
害
時
の
避
難
所
体
験
―
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茶
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。
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で
仲
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づ
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　―
て
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虫
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地域いきいき新聞

天
気
の
い
い
日
は
弁
当
を

持
っ
て
お
出
掛
け
♪

・子どもは地域の宝物！
・親子で仲間づくり
・障がいのある人の目線から…
・おやじパワー、地域で活躍

光陽台学習館館長　
今井　則夫 さん（80歳）

●檍地区社会福祉協議会
　　　　【平成２０年３月３０日（日）】
●中央東地区社会福祉協議会
　　　　【平成２０年４月６日（日）】

地区社協設立総会予定！

光陽台をどげんかせんといかん！

今回のトピックス

佐土原地域のこの人
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　最近ではアパートの住民等の
把握が難しくなりましたが、地
域にアンテナを張り情報をつな
ぐよう心がけています。ふれあ
いサロン等に出てこられない高
齢者の方々への投げかけも考え
ていきたい。これからは地域ぐ
るみで見守りをしていくことが
大切だと思います。

　急速に少子高齢化が進む中、「孤独死」や「虐待」「介護疲れ」などの悲しい
ニュースが後をたちません。すべての人が住み慣れた地域の中で安心して暮ら
していくためには、そこに住む住民ひとりひとりの“ひとを思いやる心”が大
切です。
　あなたの住むまちでも、たくさんの方々の“思いやり”で、大きくて温かな
『見守りの目』ができあがっています。

　ボラン
ティアは

一 方 的 な
ものではな

く、気づかな
いうちにお互い

が助けられているの
だと思います。人を思い

やる気持ちがあれば自然に言
葉や行動につながります。「糸原ボ
ランティア会」では、自宅を訪問するだけでなく、
会食会を開いたりして、地域の高齢者の見守りを
行っています。

　主 に 高
齢者や子ど
も達の見守り
を行っています。
自分から心を開く
ことで、コミュニケー
ションはとれていくもの。
訪問の際、「出かける時は声をか
けて」「起きたらカーテンを開けてね」等とお願
いしています。最近は、皆さんから声をかけて下さり、
活動をするうえで励みになっています。

　日頃、高齢者や障が
いのある方などを見回
る際には、郵便受けの
様子、カーテンの開閉、
最近姿を見ない人はい
ないか等を注意してい
ます。災害時要援護者
のマップづくりも始め
ました。今後は、閉じ
こもりがちな方たちが
外に出る機会を地区と
してつくっていきたい
と思っています。

民生・児童委員とは・・・
　地域において、住民の相
談に応じ必要な支援を行う
人。19年12月の一斉改選
で、宮崎市内で671名が
厚生労働大臣から委嘱を受
けました。

福祉協力員とは・・・
　地域の中で問題を抱え
る人の発見や見守りを行
う地域ボランティア。
　宮崎市内で約1,400名
　の方が活躍中。

民生・児童委員 自治会長

ボランティア

福祉協力員

木花地区民生・児童委員
(民生委員歴30年)

長友ハツ子さん

赤江地区福祉協力員
(協力員歴４年)

戸高春美さん

曽師北自治会長
(自治会長歴4年)

丸山敏男さん

北地区ボランティア
(地域ボランティア歴12年)

田村規子さん

見 守 り 隊
た い

〜 あなたの まちの 〜

地　区 青島 木花 赤江東 赤江西 赤江南 大淀 大塚 生目

民生・児童委員数 １６ ２５ ３５ ２４ ３４ ３８ ３０ ３４

福祉協力員数 ４３ ４７ １１６ ３６ ２５ ＊①
７８

地　区 小戸 橘 中央東 中央西 大塚台
生目台 檍南 檍北 住吉

民生・児童委員数 ３２ ２６ ３３ ３０ ２９ ２６ ２４ ３０

福祉協力員数 ９ ４１ ３９ ４８ ＊②
８２ ５６ ４８ ８２

地　区 北 大宮西 大宮東 広瀬 佐土原
那珂 久峰 田野 高岡

民生・児童委員数 １８ ３９ ２６ １７ ２０ ２４ ２８ ３３

福祉協力員数 ４３ １１５ ６３ ２７５ ７３ ３６

＊①うち小松台29名　　＊②うち生目台45名     　   〈 平成20年1月現在〉

民生・児童委員

見守りを
必要とする人

近所の人

親戚・友人

病院・医師
ヘルパー

保健師

自治会長

老人クラブ

ボランティア

福祉協力員

地域包括支援
センター

支
援

支援
支援

援
助

見
守
り見守り

見守り

見守り

援助
援助

見守り

見守り
見守
り

見　守　り　援　助　員

専　門　援　助　者

社会福祉
協議会

行　政

情
報
提
供
・
相
談

情
報
提
供
・
相
談

あなたも『見守り隊』の一員！！

　地域の見守りは、「誰かがやるは
ず…」ではなく「私もやろう！」と
みんなが思うことが大事。この機会
にあなたも地域の一員として「見守
り隊」に参加しましょう。
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共 募金同

宮
崎
市
支
会
（
旧
宮
崎
市
域
）

赤い羽根共同募金 目標額（円） 実績額（円） 達成率 募金の実施方法・協力者
自 治 会 募 金 25,000,000 12,605,790 50.4％ 各自治会での募金
街 頭 募 金 3,000,000 1,886,244 62.9％ ボランティアグループ等による募金
法 人 募 金 7,500,000 5,077,127 67.7％ 民生・児童委員協議会を通じた各企業の募金
学 校 募 金 1,000,000 987,415 98.7％ 各学校での募金
職 域 募 金 5,000,000 2,569,830 51.4％ 団体・企業の職場での募金
イ ベ ン ト 募 金 125,000 30,640 24.5％ バザーやクオカードなどの益金
そ の 他 － 561,791 － 預金利息など　その他の収入
合 計 41,625,000 23,718,837 57.0％
歳末たすけあい 2,500,000 3,974,820 159.0％

佐
土
原
分
室
（
旧
佐
土
原
町
域
）

赤い羽根共同募金 目標額（円） 実績額（円） 達成率 募金の実施方法・協力者
自 治 会 募 金 3,200,000 2,973,450 92.9％ 各自治会での募金
街 頭 募 金 150,000 102,930 68.6％ ボランティアグループ等による募金
法 人 募 金 1,100,000 869,000 79.0％ 民生・児童委員協議会を通じた各企業の募金
学 校 募 金 120,000 34,371 28.6％ 各学校での募金
職 域 募 金 250,000 269,090 107.6％ 老人クラブ運動会での実施
イ ベ ン ト 募 金 200,000 228,839 114.4％ バザーなどの益金
そ の 他 101,000 52,504 52.0％ 募金箱、預金利息など　その他の収入
合 計 5,121,000 4,530,184 88.5％
歳末たすけあい － 9,880 －

高
岡
分
室
（
旧
高
岡
町
域
）

赤い羽根共同募金 目標額（円） 実績額（円） 達成率 募金の実施方法・協力者
自 治 会 募 金 2,000,000 1,680,030 84.0％ 各自治公民館での募金
街 頭 募 金 80,000 137,906 172,4％ 民生・児童委員協議会、保育園による募金
法 人 募 金 300,000 421,000 140.3％ 各企業の募金
学 校 募 金 30,000 45,131 150.4％ 各学校での募金
職 域 募 金 100,000 240,835 240.8％ 団体・企業の職場での募金
イ ベ ン ト 募 金 70,000 50,000 71.4％ バザーなどの益金
合 計 2,580,000 2,574,902 99.8％
歳末たすけあい 50,000 30,681 61.4％

田
野
分
室
（
旧
田
野
町
域
）

赤い羽根共同募金 目標額（円） 実績額（円） 達成率 募金の実施方法・協力者
自 治 会 募 金 1,400,000 1,668,653 119.2％ 各自治公民館での募金
街 頭 募 金 200,000 188,325 94.2％ 福祉団体等よる募金
法 人 募 金 650,000 405,500 62.4％ 各企業からの募金
学 校 募 金 100,000 24,628 24.6％ 各学校での募金
職 域 募 金 50,000 40,425 80.9％ 団体・企業の職場での募金
そ の 他 180,000 55,196 30.7％ 預金利息など　その他の収入
合 計 2,580,000 2,382,727 92.4％
歳末たすけあい 200,000 119,025 59.5％

平成19年度に皆様から寄せられました募金は、平成20年度に配分させていただきます。
配分内容につきましては、次号に掲載させていただきますの、ぜひご覧ください。

配分先の詳細については中央共同募金会の「はねっと」で参照できます。→　http：//www.akaihane.or.jp/

共同募金実績をご報告します。
平成19年度実績（地域別）
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賛 助 会 員

一 般 会 員

5

愛甲　隆一　　荒川　二郎　　戎井　肆二　　甲斐　芳文　　香川　征治　　金井　英子　　金丸　和子

菊池　憲生　　木村左江子　　斉藤久美子　　迫田　　勝　　佐藤　良文　　芝崎　敏之　　柴崎　幸夫

相馬　昭子　　曾我　嘉徳　　多賀　雅子　　竹下　容子　　多田　　久　　調所フサヨ　　恒吉　　清

富田　富峻　　富田　　裕　　外山　輝雄　　豊丸　四男　　長沖ミヨ子　　長友ハツ子　　長友　孝二

中村　恒夫　　長山　和子　　成平　光敏　　西田　和子　　入田　龍男　　野田　卓郎　　橋本　　宏

日高　葉子　　日髙美恵子　　藤本　好子　　古屋　正英　　前田　和子　　増田　晴英　　松浦　茂一

馬渡幸三郎　　水元　富彦　　満平　美幸　　宮本　博樹　　村社ノリ子　　村田　隆司　　米良　正行

森　トクミ　　矢野不二雄　　山田　安則　　山元　行雄　　結城　康嘉　　横山トシエ　　吉留　国彦

吉村　　亮　　和田　和子　　渡部　紀南

赤江北老人給食くすのき会　　いつか会　　宮崎点訳朗読奉仕いづみの会　　宮崎おもちゃライブラリー

かがやき会　　貴島テル子　　coopサークル虹　　NPO法人地球人　　中央西地区 わかば会　　

なごみ会　　はまゆう会　　みやざきフクちゃんクラブ　　らべんだー　　リフレッシュ 大淀レク

安西　弘子　　松田　　見　　竹之山　靖　　江藤しず子

田中　安子　　宇和田百合子　　長友　郁雄　　十河三和子

串間　久子　　寺前　正美　　平田　　勇　　松下　辰男

古屋　兌子　　後藤　京子　　宮崎市民生・児童委員協議会

　社会福祉協議会会費として地域の皆様からいただいており、その地域の社会福祉事業のため
に使わせていただいています。
　ご協力いただいた皆様方に厚くお礼申し上げます。
　なお、紙面の都合により自治会名等は掲載しておりませんので、あしからずご了承ください。

　社会福祉協議会は、住民によって支えられた民間の団体です。「私
たちのまちの福祉は私たち自身の手で！」と今年多くの方々に社協会
員としてご協力いただきました。
ありがとうございました。

《佐土原、高岡、田野地域では！！》

（敬称略・順不同）

（敬称略・順不同）

平成19年度
宮崎市社協

会員名簿
平成20年１月末現在
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あいおい損害保険　　㈾愛文社印刷所　　檍保育所　　青島保育所　　青島荘　　赤江保育所　　㈲赤木防災　
明るい社会づくり運動宮崎市推進協議会　　旭空調設備メンテナンス　　あすなろの里　　跡江保育所　　阿波
岐原通所センター　　㈱イースト朝日 宮崎支店　　いきめ河野肛門科胃腸科　　生目台ピノキオ保育園　　池
部医療器　　稲用自動車　　上田工業㈱宮崎支店　　㈲ウエミ商会　　㈱ウエルライフ 宮崎支店　　浦之名保
育所　　雲海酒造㈱　　江坂設備工業㈱　　大島授産場　　太田歯科医院　　㈱岡崎組　　㈱小川建設　　小戸
保育所　　オリエント産業㈱　　ガールスカウト宮崎地区協議会　　カリタスの園つぼみの寮　　カリタスの園
竹の寮　　㈲環境未来恒産　　北一㈱　　㈱九州ジスコン　九州東邦㈱宮崎支店　　㈱協同防災　　共立冷熱㈱
㈱霧島ロード　　グループホームねんりん　　ケアトピアみやざき（春光会）　　ケアハウス エバグリーン　　
㈱ケーズ・テクニーク　　㈲ゲンダイ技建　　向陽園　　ゴールデンレイク　　㈲サカイコーポレイション　　
サカエ畳ふすま店　　坂下組　　㈱佐多技建　　佐土原保育所　　三愛園　　㈲CCS　　㈱志多組　　シワチ
建工　　信栄工業　　㈲新町工務店　　スパークジャパン㈱　　特別養護老人ホーム 住之江　　コーポ住吉荘
聖章堂印刷　　㈱セイカ宮崎　　全国商工共済振興事業団 宮崎支所　　第一建設㈱　　第一ビル管理㈱　　
㈲大和防虫センター　　高宮病院　　たぐち文具　　竹迫外科胃腸科医院　　㈱武田ポンプ店　　田中寛法律事
務所　　田中印刷㈲　　㈲田上印刷　　㈱田村産業　　㈱チャイルド社宮崎営業所　　特別養護老人ホーム 長
生園　　㈳宮崎市庁友会　　㈱出先　　㈱テレビ宮崎　　那珂保育所　　㈱日米商会　　日本ボーイスカウト宮
崎連盟中央地区協議会　　㈱はまゆう電設　　東高岡保育所　　（福）日向更生センター 皇寿園　　広瀬中央保
育所　　福島保育所　　デイセンター  ふくふくろう　　福元医院　　藤木病院　　古城保育所　　㈲文房堂　
　前浜学科教室　　マスジュウ　　㈲松山巧芸　　三菱電機ビルテクノサービス　　南九州プロパン㈱　　南九
州コカ・コーラボトリング㈱　　南大鵬物産㈱　　南日本警備保障　　三原内科　　㈲三森特殊印刷社　　宮崎
医療管理専門学校　　宮崎衛生公社　　宮崎環境開発センター　　宮崎技研工業㈱　　宮崎県医師協同組合　　
㈳宮崎県栄養士会　　宮崎地域精神保健福祉協議会宮崎支部　　宮崎管工事協同組合　　宮崎市遺族連合会　　
宮崎市子ども会育成連絡協議会　　宮崎市視覚障害者福祉会　　宮崎市肢体不自由児者父母の会　　宮崎市傷痍
軍人会　　宮崎市青少年指導委員連絡協議会　　宮崎市青少年育成連合会　　宮崎市地域婦人連絡協議会　　
宮崎市手をつなぐ育成会　　宮崎市保育会　　宮崎市母子寡婦福祉協議会　　宮崎市ボランティア協会
宮崎社会保険病院　　宮崎商工会議所　　宮崎市老人クラブ連合会　　宮崎身体障害者福祉協会　　みやざき青
雲　　宮崎生協病院　　㈳宮崎青年会議所　　みやざき荘　　宮崎綜合警備㈱　　宮崎地区保護司会　　宮崎県
中央地区里親会　㈱宮崎電通保守サービスセンター　　宮崎西在宅介護支援センター　　宮崎美装社　　㈱宮崎
ヒューマンサービス　　宮崎ビルサービス㈱　　宮崎福祉会　　宮崎防虫消毒センター　　宮崎南印刷　　宮崎
民生館　　宮崎メディカル　　宮崎養護院　　㈱みやさん食品　　宮日広告㈱　　宮日新聞 神宮販売所　　
明星園　　むつみ苑　　㈱明光社　　宮崎手話サークル　　（福）宮日母子福祉事業団　　米良電機産業㈱　　
悠楽園（凌雲堂）　　㈱吉野建設　　㈲ライフ・サポート　　龍南建設㈱　　労働保険事務組合厚生倶楽部　　
ロゴス腹話術研究会 宮崎マルコ支部　　わたなべ小児科　　ワンダー宮崎　　㈲リバース　　日本自閉症協会
宮崎市分会　　㈱山崎工業

団 体 会 員 （敬称略・順不同）

♥ あなたの手で支えてください　これからの宮崎市の福祉 ♥

社協会員
募集中！

お申し込みは
社会福祉法人
宮崎市社会福祉協議会
〒880-0930　宮崎市花山手東３丁目２５番２
TEL.52-5131　FAX.52-5724
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ボランティアボランティア

センターだよりセンターだより

〜 あなたにもできるボランティアその③ 〜

お ら知 せ

　子供達に“物を大切にする心”を持っ
てほしいと発足。壊れたおもちゃを無料
で修理しています。会員は仕事や様々な
役職を持っていますが、時間を調整しな
がら活動しています。おもちゃドクター

います。一緒に歌いだす人や涙を流す人も
…。「楽しそうに聞いてくれる方々を見る
とボランティアをしていて本当によかった
といつも思います。これからも依頼があれ
ばどこへでも行きますよ」

　現役の消防士という激務の傍ら、少
しでも障害のある人の力になりたいと
ボランティアを始めて早10年。「逆に
たくさんの元気をもらっています。こ

人との出会い、発見、感動を生むボラ
ンティア活動は、豊かな人生をおくるうえで大
切な意義を持っています。あなたの技術や経験
をいかして、ボランティアへの一歩を踏み出し
てみませんか。

　少子高齢化の今、社会には男性の力を必要としているボランティア活動がた
くさんあります。しかし、男性のボランティアは数が少ないのが現状です。団
塊の世代の方々が定年を迎え、地域に戻るこれから。
　ぜひお父さんたちの「力」を地域で発揮してください！！

　ボランティアは暇だからするのではなく、もっ
ている時間を有効に社会に役立てるために、自分
でやりくりをして行うものです。そこで、忙しい
時間を調整しながら、楽しんでボランティアに取
組んでいるお父さんたちを紹介しましょう。

　ボランティア活動をしたことのないお父さん世代にインタビューし
てみました。 “ボランティア活動をしないのはなぜですか？”
　結果は右表の通り。
　“仕事が忙しくてそれどころじゃない。暇になれば考えたいけど”
(40代・会社員)　“やることが多くて…”(60代･無職)　“特技も金も
ないからボランティアはできんわ”(60代・自営業)　“関心はあるけ
ど、きっかけがなくてねぇ”(50代・会社員)　などいろいろな理由
があげられました。さて、あなたはいかがですか？

まずは、始めの一歩から･･･．始めましょう！
●日時：①3月7日㈮　　19:00〜21:00
　　　　②3月15日㈯　13:00〜15:00
　　　　③3月　19日㈬　19:00〜21:00
●会場：宮崎市総合福祉保健センター（花山手）
●内容：�・ゲーム　・ハンディキャップ体験
　　　　・職人講座（網戸修理など） ・救急救命講座

ぼくらはおもちゃのお医者さん

仕事のあいまに『元気』の補給

お父さんのための
ボランティア講座

趣味をいかしてボランティア！

おもちゃ病院みやざき 個人登録　　　
ボランティア　
松浦　壽 さん

障害者移送サービス
ボランティア　　　
長友一恭 さん

■ボランティア活動をしてない理由■

の養成研修
も行います
ので、気軽
にのぞいて
ください。

　ハーモニカ演
奏を施設やイベ
ントで披露して

れからも、
元気な限り
楽しくボラ
ンティアを
続けていき
たい」

パ ワ フ ル
父 さ ん

お 父さん ボ ラン テ
ィア

検証

？な
ぜ？

男性のボランティアは
少ないの・・・

仕事を
しているから
（時間がない）

そ
の
他

面倒くさいから

関心がないから

きっか
けが

ないか
ら
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愛のご寄付 ありがとう
ございました

寄付者名簿

（Ｈ20. １.3１現在）

香典返し及び一般寄付（12月〜1月）

●市社協〈金一封〉
黒　木　和　枝
安　藤　竜　二
長　友　三　良
甲　斐　和　子
日　髙　英　子
内八重　和　男
桑　山　幸　美
黒　木　節　子
さんさんサロン�長沖ミヨ子
八重尾　節　子
岩　㟢　　　明
戸　田　文　明
川　㟢　敏　弘
亀　川　ヒサノ
吉　村　正　剛
川　越　タミ子

筒　井　ひろ子
㈳茶道裏千家淡交会�宮崎分会
●市社協
真如苑�宮崎支部
� 200,000円
竹　村　玉　恵� 10,000円
宮崎市民生・児童委員協議会
� 197,701円
大久保　英雄� 50,000円
アロハ�フェスティバル
� 100,000円
金田一朗・保子� 50,000円
宮崎大淀カントリークラブ
� 100,000円
河　野　　　巌
� 30,000円
伊　藤　公　子� 30,000円

●佐土原支所〈金一封〉
黒　木　クニ子
橋　口　重　光
横　山　昌　生
吉祥寺�クレヨン・千歳飴
齊　藤　英　俊
新　名　治　美
落　合　　　宏
●佐土原支所
四　宮　育　子� 20,000円
佐土原町日本舞踊協会
� 30,000円
有　村　勝　海� 30,000円
押　川　邦　弘� 20,000円
佐土原老人福祉館利用者
� 4,879円
●田野支所〈金一封〉

鈴　木　タツ子
矢野根　米　子
岩　切　ナラヲ
山　路　キミ子
川　口　ハルヱ
假　屋　源　市
●高岡支所〈金一封〉
平　島　照　子
野　村　オキコ
中　原　和　夫
猿　渡　シ　ゲ
児　玉　フ　ミ
長　友　たみ子
●高岡支所
中村公民館�館長�松木正憲
� 10,000円

12月

（Ｈ20. １.3１現在）

●市社協〈金一封〉
日　髙　節　子
米　良　虎　廣
伊　井　康　雄
谷　口　定　子
川　添　益　雄
外　山　寿　美
落　合　ウメ子
金　丸　好　子
川　添　政　昭
吉　永　栄　子

●市社協
㈳宮崎県建築設計事務所協会
宮崎支部� 50,000円
宮崎県立宮崎南高校図書委員
会� 11,821円
門　川　フ　ミ� 50,000円
緒　方　安　孝�100,000円
●佐土原支所〈金一封〉
図　師　和　子
樋　口　定　昭
井　上　義　一

宮　原　すみ江
金　丸　ヒサ子
さどわら 子母神
●佐土原支所
黒　田　洋　子� 10,000円
加　治　　　誠� 10,000円
中　村　睦　男
� マッサージチェア
●田野支所〈金一封〉
多　田　貞　雄
吉　浦　新　一

長　友　エイ子
小　城　義　久
●高岡支所〈金一封〉
蠣　原　昭　子
黒　木　勝　彦
藤　田　節　子
長　尾　国　光
高　山　知　久

1月

12月

●市社協〈金一封〉
丸　目　賢　子
竹　井　由美江
西　村　寿一郎
茶道裏千家淡交会�宮崎支部
梅　田　二三子
椎　葉　敏　徳
野　住　多栄子
守　屋　至　英
前　畑　いく子
白　潟　須磨子

代　永　哲　也
河井田　洋　子
井　上　　　敏
長　友　郁　雄
楠　元　千代子
上　西　和　子
川　田　德　幸
●市社協
「小さな親切」運動宮崎支部
� 車いす2台
山　下　久美子� 30,000円

●佐土原支所〈金一封〉
河　添　ミツ子�
安　藤　シヅエ�
阪　本　龍　雄�
永　野　せつ子�
永　野　東　治�
うたどころはまゆう� 横山公美
●佐土原支所
石野田　辰　夫� 30,000円
岩　切　畩　男� 30,000円
安　藤　　　正� 30,000円

高　橋　博　治� 30,000円
●田野支所〈金一封〉
郡　司　ミヨ子
黒　木　徳　一
●高岡支所〈金一封〉
清　水　静　男
海江田　佐　利
久　保　ヨ　リ
上　地　則　照

11月
（敬称略・順不同）

　企業の社会貢献活動として宮崎大淀カントリーク
ラブ様から、多額のご寄付をいただきました。
　この寄付金は、宮崎市の地域福祉活動推進に活用
させていただきます。
　改めまして、厚くお礼申しあげます。

　上村義春様及び山形初美様から絵画２点をご寄贈いただきました。絵画は以前から
宮崎市総合福祉保健センター内に飾らせていただいており、利用者から親しまれてお
りましたものをご寄贈いただきました。改めまして厚くお礼申しあげます。

宮崎大淀カントリークラブ様

＜一般からのご寄付＞

宮崎大淀カントリークラブ様

上村義春様 山形初美様

社 会 貢 献 活 動
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手話奉仕員養成講座入門課程

この機会に手話を覚えて、聴覚障害のある方々とコミュ
ニケーションをとりましょう。
●開講：４月15日(火)から6ヶ月
　　　　　　毎週火曜日19:00～ 21:00
●会　場：宮崎市総合福祉保健センター（予定）
●受講料：3,900円（テキスト、資料代含む）
●対　象：高校生以上　　
●申込み：�往復はがきに住所、氏名、電話(Fax)、受講の動機

を明記し　宮崎市祇園1－50　宮崎市聴覚障害者
協会まで

●締切り：4月4日(必着)
＊電話での申し込みは受付けていません

宮崎市聴覚障害者協会　☎・FAX22‐3699

どんこやで書～書道教室～

「どんこや」を知っていただき、通所者と交流する機会
を持つために「書道教室」を開催することにしました。
●期　日：毎週土曜日16:30～
●会　場：アートステーションどんこや(東大宮3丁目)
　　　　　　＊月謝あり　　　＊事前申込み必要

アートステーションどんこや　☎27－2823

宮崎ねんりんピック2008

高齢者の生きがいと健康づくりを進めるための
スポーツ･文化種目の競技会が開催されます。

●期　日：5月18日（日）
●会　場：都城市、小林市、三股町
●種　目：�卓球、テニス、ペタンク、グラウンドゴルフ、弓道、

なぎなた、四半的、ミニバレー、囲碁、将棋　ほか

県社会福祉協議会長寿社会推進センター　☎31-9630
おもちゃ病院のご案内

壊れたおもちゃの修理をします。
●期日・会場：
　　①第１土曜　市総合福祉保健センター　②第４土曜　宮日
　　会館９階　③奇数月第２土曜　霧島児童館
　　　＊開館は事前に確認してください
●開�院�時�間：１３:0０～16:00
●修　理　代：無　料（ただし部品代等実費）

おもちゃドクター・ナースも募集しています。

おもちゃ病院みやざき　☎090-6895-8398

らっきょ漬けを手伝って！

「彩工房はまゆう」では、障害のある通所者と一緒に今
年のらっきょ漬け(販売用)の作業を手伝ってくれるボラ
ンティアを求めています。
　また、NPO法人のボランティアスタッフとして企画
や運営にかかわってくれる仲間も募集中です。

NPO法人　彩工房はまゆう　☎23‐1032

「夢創り人」派遣します

様々な技や知識を持つ夢創り人による出張出前講座。
5人以上集まったら申込みができます。

●講師料：無料（会場使用料、材料費等は申込者負担）
●内容例：ストレッチ体操、アロマテラピー、読み聞かせなど
　　　　　多様なジャンルがあります。

NPO法人みやざき子ども文化センター　☎61－7590

手　話　講　習　会

●開　講：4月26日(土)から11月末日
　　　　　　　毎週土曜日9:00～ 11:00
●会　場：宮崎市総合福祉保健センター（予定）
●対　象：�中途失聴・難聴(児)者、人工内耳(児)者及びその家族、

手話に関心がありボランティア活動できる方
●受講料：3,200円
　　　　　　　(テキスト、機関紙代、ボランティア活動費)
●申込み：�官製はがきかファックスで、住所、氏名、電話（ファックス）、
　　　　　受講の動機を明記し　宮崎市波島１‐25‐3
　　　　　宮崎県中途失聴･難聴者協会まで
●締切り：3月31日(月)　●FAX：22-8666

宮崎県中途失聴・難聴者協会　☎090－8404－4042

家族の会のおさそい

●主な活動：月例定例会(第3日曜10時～　市民プラザ3階)
　　　　　　研修会、見学会、交流会、広報紙発行、作業所の運営等
●会　　費：正会員�年3,000円　賛助会員�年1,000円

精神障害者はまゆう家族の会　☎47-4255

「はまゆう家族の会」は精神障害者を家族に持ち、他人
にはなかなかいえない悩みを抱えている仲間の会です。
当事者が元気になるためには、まず家族が元気に！！
一人で悩まず、仲間と一緒に元気になる方法をみつけま
しょう。

手話勉強会

●期　日：毎週水曜日19:00～21:00
●会　場：宮崎市総合福祉保健センター（予定）
●年会費：3,000円　●申込み必要

手話覚えよう会　☎・FAX50-7771

たのしく手話の勉強を一緒にしませんか。

書 籍 販 売 中

●http://m-darc.hp.infoseek.co.jp

宮崎ダルクデイケアセンター　☎38‐5099

薬物依存症や嗜癖に関する書籍を販売しています。
詳しくはホームページをご覧下さい。
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　４月から宮崎市社会福祉協議会が受託している地域包括支援センターの担当地区が、赤江・木花・青島地区から
大淀地区に変わり、事務所を宮崎市総合福祉保健センター内に移転します。また、名称も「大淀地区地域包括支援
センター」に変わります。さらに、田野地区地域包括支援センターは田野総合支所内に事務所を移転します。

事務所移転のお知らせ

★大淀地区地域包括支援センター
　　　宮崎市花山手東三丁目25番地２
　　　　（宮崎市総合福祉保健センター内）
　　TEL0985-55-1010

★田野地区地域包括支援センター
　　　宮崎市田野町甲2818番地
　　　　（田野総合支所内）
　　TEL0985-86-5115

宮崎市社会福祉協議会長表彰

宮崎県共同募金会宮崎市支会長表彰・感謝

青島・内海地区自治会連合会

優良地区

天ヶ城保育園　　　 　宮崎市立生目小学校
宮崎県立盲学校　　　宮崎県立宮崎海洋高等学校
宮崎市立鏡洲小学校

奉仕功労者

【表彰】

宮崎ガス㈱　　宮崎中央農業協同組合佐土原支店　　医療法人 友愛会 上原内科
医療法人 真愛会 高宮病院　　青山会館　　九州中川ヒューム管工業㈱
㈱ホテルマリックス　　　　　㈱ホンダロック

篤志寄付者

【感謝】

原衛 良子　　深田 昭子　　山脇 喜美子　　永友 小百合

民間社会福祉事業功労者

山下 信廣　　吉田 敦子

自助努力者

㈱明光社　　大杉 八千代　　NPO法人車椅子レクダンス矢車草の会宮崎市支部
長友 洋子　　宮崎橘ライオンズクラブ　　日髙 美恵子　　佐々木政輔音楽教室 
南郷信用金庫

社会福祉事業協力者

（敬称略・順不同）

人にやさしい　健康福祉のまち　みやざき
〜ともに生き、ともに支えあう豊かな地域づくりをみんなの手で〜

宮崎市社会福祉協議会社会福祉
法　　人

この社協だよりは、共同募金の配分金でつくられています。

〒880-0930　宮崎市花山手東３丁目２５番地２　TEL（0985）52-5131　FAX（0985）52-5724
●ホームページアドレス http://www.my-shakyo.jp/　●メールアドレス shakyo@my-shakyo.jp

思いやり発信
やさしさ受信

平成20年3月1日 宮崎市佐土原町東上那珂12948番地1
佐 土 原 地 域 福 祉 セ ン タ ー 内
TEL（0985）3６-2020 FAX（0985）3６-2024

■佐土原支所
〒880- 0303

宮 崎 市 田 野 町 甲 2 8 4 8 番 地 1
田野総合福祉館ふれあいセンター内
TEL（0985）8６-2017 FAX（0985）8６-4049

■田野支所
〒889- 1701

宮 崎 市 高 岡 町 内 山 2 8 7 7 番 地
高 岡 福 祉 保 健 セ ン タ ー 穆 園 館 内
TEL（0985）82-4721 FAX（0985）82-472６

■高岡支所
〒880- 2221

第５７回 宮崎市社会福祉大会被表彰者

おめでとうございます。こ
れからも地域福祉の推進に
ご協力をお願いします。




